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Diagnostic d’ecchymose/d’hématome
Caractéristiques
•  Ecchymose : Décoloration cutanée localisée et uniforme causée par une accumulation de sang 
	 coagulé dans les tissus à la suite de la rupture de capillaires, se présentant sous la forme d’un bleu1-3.
•  Hématome : Accumulation localisée de sang à l’extérieur des vaisseaux, formant une bosse 
	 enflée, souvent ferme1,4.
•  Les symptômes comprennent une décoloration (allant du rouge au violet, puis au jaune-vert à 
	 mesure que la lésion guérit), une sensibilité et une enflure (en cas d’hématome)1-4.

Causes/étiologie
•  Des ecchymoses et/ou des hématomes peuvent résulter d’un traumatisme, d’injections ou de la 		
	 prise d’anticoagulants, et peuvent survenir chez les patients présentant des vaisseaux sanguins 	 	
	 fragiles ou une coagulopathie1-4.
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